























Instrucións do 27 de abril de 2020, da Dirección Xeral de Educación, Formación  Profesional e Innovación Educativa para o desenvolvemento do terceiro trimestre do curso académico 2019/20, nos centros docentes da Comunidade Autónoma de Galicia.
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4. Contenidos, criterios de evaluación y estándares de aprendizaje
	Contidos
	Criterios de avaliación
	Estándares de aprendizaxe

	O autocoñecemento. Identificación das características persoais e dos trazos de identidade, as propias capacidades e necesidades.
Habilidades comunicativas. Expresión de vivencias e sentimentos de forma construtiva.
	Crear unha imaxe positiva de un mesmo tomando decisións meditadas e responsables, baseadas nun bo autoconcepto.
	Expresa a percepción da súa propia identidade relacionando a representación que fai de un mesmo e a imaxe que expresan das demais persoas.

	
	
	Manifesta unha visión positiva das súas propias calidades e limitacións.

	O autoconcepto. A autovaloración; os trazos de personalidade. A autoconciencia emocional. A respectabilidade e a dignidade persoal. O estilo persoal positivo.
	Construír o estilo persoal baseándose na respectabilidade e na dignidade persoal.
	Razoa o sentido do compromiso respecto a un mesmo e ás demais persoas.

	
	
	Actúa de forma respectable e digna.

	As emocións. Identificación, recoñecemento, expresión e verbalización. Causas e consecuencias. Asociación pensamento-emoción. 
O autocontrol. A regulación dos sentimentos. As estratexias de reestruturación cognitiva. A resiliencia.
	Estruturar un pensamento efectivo e independente empregando as emocións de forma positiva.
	Reflexiona, sintetiza e estrutura os seus pensamentos.

	
	
	Utiliza estratexias de reestruturación cognitiva, sobre situacións da súa realidade. 

	
	
	Expresa os seus sentimentos, necesidades e dereitos.

	A autonomía persoal e a autoestima. Seguridade nun mesmo e nunha mesma, iniciativa, autonomía para a acción, confianza nas propias posibilidades. A toma de decisións persoal meditada. Tolerancia á frustración.
	Adquirir capacidades para tomar decisións de forma independente, manexando as dificultades para superar frustracións e sentimentos negativos ante os problemas.
	Utiliza o pensamento creativo na análise de problemas e na formulación de propostas de actuación.

	
	
	Emprega estratexias para facer fronte á incerteza, ao medo ou ao fracaso.

	A iniciativa. A automotivación. A autoproposta de desafíos. 
	Desenvolver a autonomía e a capacidade de emprendemento para conseguir logros persoais responsabilizándose do ben común.
	Define e formula claramente problemas de convivencia.

	A Responsabilidade. Causas e consecuencias das accións propias. A toma de decisións persoais meditadas: técnicas e recursos. O sentido do compromiso respecto a un mesmo e aos demais. 
	



	Propoñerse desafíos e levalos a cabo mediante unha toma de decisión persoal, meditada e responsable, desenvolvendo un bo sentido do compromiso respecto a un mesmo e aos demais.
	Sopesa as consecuencias das súas accións.
Desenvolve actitudes de respecto e solidariedade cara aos demais en situacións formais e informais da interacción social.
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	1. Avaliación e cualificación

	Avaliación
	[bookmark: __Fieldmark__8275_273687793]Procedementos:
· Observacións dos traballos realizados polo alumnado e remitidas pola plataforma de teledocencia do centro (MOODLE) ou por correo electrónico.

· Individualizada, centrándose na evolución de cada alumno/a e na súa situación inicial e particularidades.

Constatación de si foron realizados todos ou só parte dos traballos solicitados.


	
	Instrumentos:
· Presentar as actividades propostas, ben sexa por correo electrónico ou pola plataforma do centro: ESEMTIA (MOODLE).

●    Superar as actividades.

	Cualificación final
	· 1ª  AVALIACIÓN: 50%

· 2ª  AVALIACIÓN: 50%

· 3ª  AVALIACIÓN E ORDINARIA:  
Farase a media aritmética das dúas primeiras avaliacións.
Poderán subir ata 1 punto ao alumnado ao que se lle valorara de forma positiva o seu traballo de repaso e reforzo. 






	2. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recuperación, repaso, reforzo, e no seu caso, ampliación) 

	Actividades 
	
•	REPASO:  Proposta de actividades  de reforzo ou ampliación (exercicios, cuestionarios, traballo de busca de información).

	Metodoloxía (alumnado con conectividade e sen conectividade)
	Todo o alumnado ten conectividade:
· Por correo electrónico: todo o alumnado do curso conta con correo a través do cal remiten as actividades propostas.

·  Pola plataforma de teledocencia do centro ESEMTIA (MOODLE). Os traballos realizados polo alumnado poden ser enviados ao profesorado e viceversa, sendo corrixidos e avaliados.

O centro deixou catro ordenadores ás familias de 6º de educación  primaria que non tiñan para facilitar a realización de traballos.

	Materiais e recursos
	•	Traballos de reforzo e ampliación.

•	Páxinas de Internet.

•	Vídeos.  
















	3. Información e publicidade

	Información ao alumnado e ás familias
	•	 Pola plataforma do centro (ESEMTIA), pola plataforma de teledocencia do centro (MOODLE) ou por correo electrónico.

	Publicidade 
	Páxina web do centro: https://www.colexioatlantida.com/
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